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ANALISE RELATORIOS (n=14)

ESTRUTURA INTERNA

INTRODUCAO

APRESENTACAO DOS RESULTADOS
ANALISE CRITICA

SUGESTOES DE APERFEICOAMENTO
BIBLIOGRAFIA
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ANALISE RELATORIOS (n=14)

ASPECTOS ORGANIZACIONAIS
CAPA — PADRONIZACAO

. NOME DA DISCIPLINA (3 — 21,43%)
. RELATORIO (6 — 42,86%)

. N.° e NOME (6 — 42,86%)

. ANO LECTIVO (0%)

INDICE (1 — 7,14%)

PAGINACAO (2 — 14,3%)

12 PESSOA DO PLURAL(1 — 7,14%)
TEXTO JUSTIFICADO (10 — 71,43%)
INTRODUCAO [DESCRICAO DOS PONTOS (5 — 35,71%)]




ANALISE RELATORIOS (n=14)

ASPECTOS ORGANIZACIONAIS
APRESENTACAO DOS RESULTADOS

TEMPO UTIL [2055”; 2057.4"; 2069”]

TEMPO DE INSTRUCAO [360”...399"] [15,28%...19,4%)]

TEMPO DE ORGANIZAGCAO [162”...185"] [7,8%...12%)]

TEMPO DISPONIVEL PARA A PRATICA [1037"...1540"] [50,46%...74,48%]
TEMPO ESPECIFICO [1166”...1304"] [56,73%...63%)]

TEMPO NAO ESPECIFICO [230"...236"] [11,19%...11,4%)]




ANALISE RELATORIOS (n=14)

ASPECTOS ORGANIZACIONAIS
ANALISE CRITICA

ASPECTOS NEGATIVOS POR CATEGORIA (4 — 28,75%)

ASPECTOS POSITIVOS POR CATEGORIA (4 — 28,75%)

COMO INTERPRETA OS RESULTADOS OBTIDOS (0%)

DESCREVE OS RESULTADOS (10 — 71,43%)




ANALISE RELATORIOS (n=14)

ASPECTOS ORGANIZACIONAIS
SUGESTOES DE APERFEICOAMENTO

COMO? (1 - 7,14%)
QUE ESTRATEGIAS? (0%)
APLICACAO PRATICA (0%)




ANALISE RELATORIOS n=14)

ASPECTOS ORGANIZACIONAIS
BIBLIOGRAFIA

PELAS NORMAS (0%)
REFERENCIAS (1 — 7,14%)




ANALISE RELATORIOS (n=14)

ASPECTOS ORGANIZACIONAIS
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CONTEUDOS

A DEFINICAO DE OBJECTIVOS NO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

TIPOS DE OBJECTIVOS

A DEFINICAO DE OBJECTIVOS AO NIVEL DA UD

A DEFINICAO DE OBJECTIVOS AO NIVEL DO PLANO DE AULA

TECNICAS DE INTERVENCAO PEDAGOGICA




A DEFINICAO DE OBJECTIVOS

E O MAIS IMPORTANTE PONTO DA ACCAO EDUCATIVA.

FUNCOES:

1. DEFINIR METAS

2. REGULAR O PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

3. AVALIAR O PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM




PORQUE A DEFINICAO DE
OBJECTIVOS?

A. ORIENTA A ACTIVIDADE

B. PLANO DE ACTIVIDADES

C. TRANSFERENCIA DE INTENCOES
D. GESTAO PARTICIPADA

E. REGULACAO DO ENSINO

DEFINICAO DE OBJECTIVOS

CONSECUCAO DOS
OBJECTIVOS




TIPOS DE OBJECTIVOS

PEDAGOGICOS

METODOLOGICOS

GERAIS

FINALIDADES

ALVOS




A DEFINICAO DE OBJECTIVOS AO
NIVEL DA UD

PEDAGOGICOS

METODOLOGICOS

GERAIS




OBJECTIVOS GERAIS

Dominio Coqnitivo

O Aluno identifica, interpreta, conhece, compreende...

Dominio Psicomotor

Em situacao de jogo 7 x 7, e em situacdes de exercicio critério, o aluno ...

Dominio Soécio-Afectivo

O Aluno, coopera, aceitas as decisoes...




OBJECTIVOS COMPORTAMENTAIS
TERMINAIS

Em Situacéo de jogo 7x7:

Desmarca-se utilizando fintas e mudancas de direccéao, para oferecer
linhas de passe na direccéo da baliza e ou de apoio (de acordo com
a movimentacao geral), garantindo a largura e profundidade do
ataque.

Accéao: a) Desmarcacéao de Apoio; b) Desmarcacao de Ruptura
Contexto: Situacdo de Jogo 7 x 7

Critérios de Exito:
a) Utiliza fintas e mudancas de direccao para oferecer linhas de

passe na direccédo do apoio, garantindo a largura e
profundidade do ataque,;

b) Utiliza fintas e mudancas de direccao para oferecer linhas de
passe na direccéo da baliza, garantindo a largura e
profundidade do ataque;




OBJECTIVOS DE PRE-REQUISITO

“Realiza uma sequéncia de exercicios no solo (colchdes), combinando
as destrezas aprendidas, de acordo com as exigéncias técnicas

Indicadas, e as seguintes: ...

COMPORTAMENTO

COMPORTAMENTO SEGUINTE




A DEFINICAO DE OBJECTIVOS AO
NIVEL DO PLANO DE AULA

Objectivos Especificos

A Funcéo Didactica

Objectivos Operacionais

Estratégias / Controlo




OBJECTIVOS ESPECIFICOS —

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

. AULA A AULA

[1,2]

. DOMINIO DO GESTO

. OBJECTIVOS DE MEDIO PRAZO

. CONJUNTO DE AULAS




A FUNCAO DIDACTICA

Introducao e
Estimulacao

1a
Transmissao e
Assimilacao

Consolidacao
e Dominio

Controlo e
Avaliacao

Preparacao e orientacao; orientacao pelos objectivos;
garantia das condi¢oes de trabalhos necessarias; transmissao
de principios orientadores; motivacao, reactivacao.

Trabalho em matéria nova:
(i) Primeira transmissao; associacao; generalizacao;
aprofundamento.

(ii) Informar; esclarecer; fundamentar cientificamente;
valorizar social e moralmente.

Ligacao do novo ao antigo e deste ao novo:

O] Repeticao e resumo — sistematizacao; exercitacao;
aplicacao

(if) Trabalho com matéria antiga: fixar, ensaiar, exercitar.

Controlo, avaliacao e analise dos resultados e do processo de
Ensino-Aprendizagem.




OBJECTIVOS OPERACIONAIS

Obj. Operacionais ==ppODbj. Especificos==Jp Obj. Comp. Terminais

Operacionalizacao:

Accéao: Gesto / Comportamento
Contexto: Onde decorre a accéao

Critérios de Exito: Para que a ac¢do seja realizada com
sucesso

Qualitativos ( +)

Quantitativos

Mistos




ESTRATEGIAS / CONTROLO

Estratégias # Metodologias

Professor




ESTRATEGIAS DO PROFESSOR

Instrucao Inicial
Antes dos
Exercicios

Durante os
Exercicios

Apos os Exercicios

Instrucao Final

Questionamento; Exposicao Oral; Modelo Grafico;
Professor/Aluno/Grupo Modelo.

Exposicao Oral; Modelo Grafico; Professor/Aluno/Grupo
Modelo.

Feedback (Ciclos)
Re(instrucao)

Feedback; Exposicao Oral

Exposicao Oral; Questionamento (revisao e extensao de
conteldos)




TECNICAS DE INTERVENCAO

PEDAGOGICA

1. QUESTIONAMENTO
2. UTILIZACAO DE ALUNOS COMO AGENTES DE ENSINO
3. FEEDBACK PEDAGOGICO (FB)

4, TRANSMISSAO DE INFORMACAO

5. DISCIPLINA E CLIMA RELACIONAL

6. ESTRATEGIAS DE GESTAO

Siedentop (1983)




TECNICAS DE INTERVENCAO

PEDAGOGICA

1. QUESTIONAMENTO

QUESTOES
AQUISICAO CONHECIMENTO CAPACIDADE REFLEXAO
MOTIVACAO/CLIMA CONTEUDO REVISAO

CONVERGENTES DIVERGENTES APROFUNDAMENTO




TECNICAS DE INTERVENCAO

PEDAGOGICA

2. UTILIZACAO DOS ALUNOS COMO AGENTES DE ENSINO

ALUNO OU GRUPO DE ALUNOS

ENVOLVIMENTO
TRANSMISSAO DE INFORMACAO
NIVEIS MOTIVACIONAIS

DEMONSTRACAO
FEEDBACK
GESTAO E ORGANIZACAO CLASSE




TECNICAS DE INTERVENCAO

PEDAGOGICA

3. FEEDBACK PEDAGOGICO (FB)

“INFORMACAO DE RETORNQ"” ---------- » COMPORTAMENTO OBSERVADO

ANTES, ENTRE, APOS

TIPOS DE FB

FREQUENCIA E ESPECIFICIDADE -------- » COERENCIA




TECNICAS DE INTERVENCAO

PEDAGOGICA

4. TRANSMISSAOQ DE INFORMACAOQ

TEMPO

OBJECTIVOS REGRAS NORMAS DIAGRAMAS IMAGENS
ESQUEMAS

COMUNICACAO

ACESSIBILIDADE; EXACTIDAO; BREVIDADE




TECNICAS DE INTERVENCAO

PEDAGOGICA

5. DISCIPLINA E CLIMA RELACIONAL

CONTROLO CLASSE E GRUPO

RELACOES INTERPESSOAIS
DESENVOLVIMENTO ONTOGENETICO (PERSONALIDADE)

CONTROLO EMOCIONAL




TECNICAS DE INTERVENCAO

PEDAGOGICA

6. ESTRATEGIAS DE GESTAO

CONTROLO GRUPOS
(REGRAS CONDUTA)

<+ —
EXPLICITO IMPLICITO

—)
DESAJUSTAMENTOS

COMPORTAMENTOS INAPROPRIADOS (Siedentop, 1983)
<+ —
COMP. FORA TAREFA 'COMP. DESVIO
—
CLARIFICACAO REGRAS
INTERACCOES POSITIVAS
IGNORAR COMPORTAMENTOS

- .

COMPORTAMENTOS APROPRIADOS




TECNICAS DE INTERVENCAO

PEDAGOGICA

6. ESTRATEGIAS DE GESTAO

COMPORTAMENTOS
TEMPOS
TAREFAS
ESPACOS
MATERIAIS - » TPA

DINAMICA SESSAO




TECNICAS DE INSTRUCAO EM
EDUCACAO FiSICA E DESPORTO

CONTEUDO

IDENTIFICA CONTEXTO

DEFINE OBJECTIVOS

APRESENTA MODELOS

OUTROS

TAREFAS
APRENDIZAGEM

APRESENTA TAREFAS

CONDICOES
REALIZACAO

~

CE

QUESTIONA
COMPREENSAO

REFORMULA
INFORMACAO

ENCERRAMENTO

REVE CONTEUDOS

QUESTIONA
COMPREENSAO

EXTENSAO CONTEUDOS

SOLICITA OPINIAO

MOTIVA (CONTINUIDADE)




POSICAO
FORMACAO

FORMACAO
ALUNOS

LOCAL
PRELECCAO

ORIENTACAO
TURMA

POSTURA TURMA

POSTURA
PROFESSOR

TECNICAS DE INSTRUCAO EM
EDUCACAO FiSICA E DESPORTO

SEQUENCIA
DINAMICA

SINOPSE E
SINTESE

LOGICA
SEQUENCIAL

FOCO

MARCACAO
PARTES

VELOCIDADE
EXPOSICAO

FIGURAS
ESQUEMAS

LEGIBILIDADE

QUALIDADE
GRAFICA

VALOR
CONTEUDO

DIMENSAO

CLAREZA AUDICAO

TERMINOLOGIA TOM VOZ

CONCEITOS- ALTURA VOZ
CHAVE

CONTROLO




